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PROFILS DES MEMBRES DE L’ÉQUIPE 

 

TAYA 

 

 

Nom : Forde 
Prénom : Taya 
Date de naissance : 8 mars 1984 
Âge : 22 ans 
Lieu de naissance : Ottawa, Ontario 
Taille : 5 pieds 9 
Langue maternelle : Anglais 
Langues secondaires : Français et espagnol 
Caractéristiques : Très grande blonde aux yeux bleus 
Occupations : Étudiante en médecine vétérinaire 
                         Musicienne 
                         Pratique le kickboxing  
                         Professeure d’Anglais 
                         Membre du CEBA 
                         Représentante de 2ème année au club 

bovin 
                         Membre du club de la course 
Elle aime : La crème glacée, le tuba, les chats difficiles 
Elle n’aime pas : Les olives, le cours de génomique, la 
viande 

  
 
  

 Végétarienne multi linguiste, Taya a mérité le rôle de traductrice 

officielle du groupe, passant facilement de l’anglais au français et à l’espagnol. 

Impliquée un peu partout, c’est rare qu’elle n’est pas occupée : CEBA lundi 

midi, orchestre lundi soir, enseignement d’anglais mardi soir, kick box 

mercredi midi, organisation pour le club bovin ici et là, et des visites 

fréquentes à Montréal pour voir son amoureux.  Pourquoi ne pas ajouter un 

beau projet de Défi Vet-Monde?!! 

 

Taya est une fille qui suit ses convictions. Le bien-être animal et 

l’environnement sont très importants pour elle et elle essaie d’être une 

consommatrice consciencieuse.  Elle ne trouve pas beaucoup de temps pour 

des activités en plein air ces jours-ci, mais dans le passé elle faisait souvent 

des voyages en canoë dans le nord de l’Ontario et du Québec.  Elle trouve 

quand même un peu de temps pour faire du jogging. 
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Quelle avenue prendre maintenant qu’elle est en médecine vétérinaire? 

Aucune idée, il y a tellement de choses intéressantes!  Son mentorat avec 

l’aquarium de Vancouver était assez intéressant… C’est une grande voyageuse 

dans l’âme et elle possède un courage à toute épreuve. Imaginez, venir étudier 

au Québec, une province tout à fait différente,  dans une école francophone 

alors qu’elle ne maîtrisait pas encore tout à fait la langue et encore moins le 

Québécois pure laine.  D’autres adjectifs?  Elle est totalement dépendante du 

café, gastronome, confiante, capable, et un peu contrôlante dans l’âme peut-

être? Bah… pas au point d’être une véritable dictatrice quand même ! 

 

Défi Vet-Monde selon Taya … 

 

Aussitôt que j’ai vu la présentation téléchargée de Global Vets de 

l’Université de Guelph, je savais que Défi Vet-Monde était un projet pour moi! 

Je me souviens d’être partie de cette conférence avec Marie-Pier; nous avions 

des étincelles dans les yeux et de grands sourires sur le visage. La présentation 

des filles qui sont allées au Guatemala n’a eu qu’un effet de renforcement. 

Peu après, notre équipe s’est formée.  

 

Quand j’étais jeune, je rêvais d’une occupation avec des animaux 

sauvages. Ma chambre était complètement recouverte de photos de tigres, de 

singes, de grenouilles… tous les animaux m’intriguaient! La chance de travailler 

avec toutes les espèces intrigantes qui se trouvent aux Philippines serait la 

chance de vivre ce rêve. 

 

Je pense que Défi Vet-Monde est vraiment spécial parce que ça permet à 

des volontaires avec de vraies connaissances en santé animale d’aller partager 

leurs atouts avec des gens qui en ont vraiment besoin.  Les stages dans lesquels 

nous participons gagnent de notre aide, mais je pense que les participants 

gagnent encore plus.  Défi Vet-Monde est une expérience d’éducation en 
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médecine vétérinaire, ainsi que dans la vie.   C’est toujours une bonne idée 

d’essayer de voir le monde d’un autre œil. 

 

Comment mieux passer un été?  Défi Vet-Monde est l’opportunité idéale 

pour explorer notre planète, apprendre sur la médecine vétérinaire dans un 

pays étranger, de recontrer une biodiversité très différente de la nôtre, et de 

donner notre temps à de bonnes causes.  C’est surtout spécial quand c’est en si 

bonne compagnie!!!   

 

Allons-y! 

 
MARIE-PIER 

 

 
 
Elle aime : Les croissants aux amandes, la danse et 
les fouilles transrectales (c’est chaud et 
confortable!) 
 

Nom : Poirier-Guay 
Prénom : Marie-Pier 
Date de naissance : 2 décembre 1984 
Âge : 21 ans 
Lieu de naissance : St-Jean-sur-
Richelieu 
Taille : 5 pieds presque 1 
Langue maternelle : Français 
Langues secondaires : Se débrouille très 
bien en anglais  
Caractéristiques : Mini brunette aux 
yeux bleus 
Occupations :    Étudiante en médecine   
                          vétérinaire 

Ex danseuse de ballet 
classique! 
Pratique le kickboxing 
Secrétaire de la classe 
de 2e année   

Elle n’aime pas : Les pâtés au poulet, 
les ordinateurs (principalement les 
routeurs) et les araignées 

 
 

Depuis qu’elle est toute jeune, Marie-Pier fait de la danse.  Au début 

c’était le ballet classique, puis la danse moderne!  Maintenant, elle ne prend 

plus de cours, mais elle adore toujours danser!  Malgré son allure de petite fille 

sage, elle prétend ne pas avoir changé de visage depuis qu’elle a onze ans (!), 

elle sait lâcher son fou et s’amuser!   
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Une des grandes qualités de Marie-Pier est son enthousiasme et son 

dynamisme face à de nouvelles situations.  Elle est toujours prête à s’investir à 

fond dans les projets qui l’intéressent!  Perfectionniste et acharnée, presque 

un peu trop (!), Marie-Pier peut accomplir n'importe quel projet, peu importe 

le niveau de difficulté.  Elle accorde donc une grande importance à sa réussite 

scolaire, tout en accordant une très grande place à ses activités sociales. Elle 

est également très proche de sa famille, retournant à la maison familiale 

assidûment à chaque fin de semaine! 

 

Marie-Pier, le sourire constamment accroché aux lèvres, profite de la vie 

au naturel.  Elle adore les excursions en nature et les petites choses simples de 

la vie, comme faire la cuisine.  Elle adore aussi manger bien sûr!  Toujours 

prête pour l’aventure, elle n’hésite pas à planifier un voyage par-ci et par-là, 

comme ça été le cas lorsqu’elle s’est «enfuie» en Australie avec son amoureux 

pendant presque un an.  Ce n’est pas nécessaire de dire qu’elle adore voyager 

et découvrir ce qui se passe ailleurs!  Aussi, c’est une fille ouverte aux idées 

des autres, tout en sachant faire valoir ses opinions. Elle dégage une grande 

tolérance envers autrui, ce qui la rend tellement accessible aux gens.  Elle est 

chaleureuse et accueillante, mais également un tantinet orgueilleuse! 

 
Défi Vet-Monde selon Marie-Pier … 

 

Pourquoi Défi Vet-Monde?!?  Pour l’aventure et le dépaysement. Pour le 

sentiment d’accomplissement de soi et d’être allée jusqu’au bout. Pour 

pouvoir réaliser un projet d’une telle envergure, et en plus dans mon domaine 

d’étude…  Et surtout parce que j’ai la piqûre des voyages!!! 

 

Lors de la visite de la faculté, quelques années avant que j’entre à 

l’université en médecine vétérinaire, j’ai entendu parler de ce projet fou et 

tellement attirant : Défi Vet-Monde!  J’avais déjà le goût de voyager et de 
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connaître autre chose que ce qu’on apprend à l’école, mais je n’avais pas 

encore l’expérience et la piqûre des voyages! Depuis ce temps, il y a déjà 

quelques années (!), je n’ai rien perdu du désir de participer à un projet d’une 

telle ampleur.  Cependant, je peux davantage réaliser l’énorme tâche de ceux 

qui y participent, mais également constater toute la richesse qu’apporte une 

telle expérience!  

 

J’ai maintenant un plus grand bagage culturel et plus de voyages à mon 

actif, mais je suis toujours aussi désireuse de participer à ce projet!  Un récent 

voyage en Océanie m’a fait comprendre que les voyages sont une manière 

d’apprendre tellement enrichissante, originale et unique!  Nous en revenons 

différents, plus forts de nos expériences, et la tête remplie de souvenirs 

inoubliables!   

 

Défi Vet-Monde pour moi, c’est l’occasion d’apprendre dans un domaine 

qui me passionne tout en m’épanouissant personnellement et 

académiquement.  C’est un moyen d’échanger des outils et des connaissances 

sur la médecine vétérinaire avec un peuple différent du mien.  Et surtout, c’est 

une occasion de passer du bon temps et de traverser des épreuves 

accompagnée de deux grandes amies! Finalement, je crois que Défi Vet-Monde 

est une opportunité unique de partager mes connaissances et ma vision de la 

médecine vétérinaire avec des gens intéressés et ouverts d’esprit.  C’est 

également une occasion d’en apprendre énormément des autres professionnels 

et étudiants dans ce domaine!  Pour réaliser nos rêves, aussi fous soient-ils, il 

faut faire de nombreux efforts et foncer dans la vie!  Alors Défi Vet-Monde : 

pourquoi pas! 
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MARIE-MICHÈLE 
 

Nom: Poirier 
Prénom: Marie-Michèle 
Date de naissance: 27 octobre 1985 
Âge: 20 ans 
Lieu de naissance: Trois-Rivières 
Taille: 5 pieds 1 (plus grande de quelques 

millimètres de MP) 
Langue maternelle: Français 
Langues secondaires: Se débrouille en anglais  
Caractéristiques: Petite blondinette aux yeux  

verts, parfois bleus ou gris 
Occupations:  Étudiante en médecine vétérinaire 
 Musicienne et lectrice assidue 
 Sports de plein air et cyclotourisme 
 Pratique le kickboxing 
 
Elle aime: Les brocolis, la flûte traversière et la 

traite 
Elle n’aime pas: Le chop suey, se bourrer la tête et 

poser des questions en classe 
 

 
 

Malgré le fait qu’elle ne soit jamais sortie de l’Amérique du Nord, Marie-

Michèle est tout à fait prête à s’aventurer hors des limites québécoises et à 

partir pour d’autres horizons! Bien sûr, elle n’hésite jamais à essayer de 

nouvelles choses et donc à élargir ses expériences.  

 

Souvent complètement plongée dans un roman où toutes les folies sont 

possibles, elle ne peut s’empêcher d’être de nature rêveuse et parfois, bien 

lunatique. D’ailleurs, c’est peut-être de cette occupation qu’elle tient son 

émotivité incroyable, autant pour les évènements joyeux que pour ceux qui 

sont tristes. D’une curiosité qui ne cesse jamais, elle veut tout savoir, autant 

des questions anodines que des grandes lignes de la vie ! Mais même si elle 

rêve d’aventure,  la petite vie routinière revêt une grande importance à ses 

yeux, de même que la famille et les amis. De plus, miss ne supporte 

aucunement l’idée de faire du mal à une mouche et espère le plus grand bien 

possible de tous et de chacun. On peut aussi dire que l’environnement, c’est 

une cause qui lui tient à cœur !  
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 Marie peut être aperçu comme quelqu’un d’extrêmement organisée, qui 

prend au sérieux tout ce qu’elle entreprend … ce qui expliquerait son petit 

côté stressé ! Un peu perfectionniste, c’est une fille qui entretient une passion 

démesurée pour la musique et pour le métier qu’elle veut à tout prix exercer.  

 

Et ses plans d’avenir ? Ce sera une petite vétérinaire pour les grands 

animaux ! D’autres adjectifs : généreuse, grand cœur et un peu naïve ? 

 

Défi Vet-Monde selon Marie-Michèle … 

 

 Même munie d’un esprit aussi rêveur, je n’ai jamais eu la chance d’être 

dépaysée un tant soit peu. Ainsi, je demeure avec cette soif intense de voir le 

monde et de profiter de tout ce qu’une expérience pareille peut apporter à un 

être humain. Dès que j’ai entendue parler du projet de Défi Vet-Monde, c'est-

à-dire avant même mon arrivée dans le monde de la médecine vétérinaire, j’ai 

tout de suite su que c’était le genre d’aventure dans laquelle je me lancerais 

sans me poser de questions !  

 

 Apprendre. C’est le mot juste pour qualifier ma vision d’un défi 

de cette envergure, mes attentes face à ce projet tellement excitant ! 

Apprendre sur moi-même. Apprendre sur mes compagnons de voyage, mes 

amies, avec qui j’ai doublement envie de partager ces beaux moments. 

Apprendre sur la culture et le mode de vie d’un autre peuple, en plus 

d’apprendre leur langue ! Apprendre de tout le travail et le dévouement 

qu’implique l’accomplissement de ce projet. Et surtout! Apprendre une de mes 

plus grandes passions, la médecine vétérinaire, dans un contexte absolument 

pas Nord-Américain, totalement éloignée de l’idée que je me fais de ma 

carrière professionnelle de québécoise, mais tellement intéressant et 

enrichissant! De voir comment des gens moins fortunés, moins dépendant de la 

technologie font pour appliquer les lois de la médecine à des espèces typiques 
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et d’autres franchement différentes de celles de par chez nous, ça, c’est 

vraiment stimulant! Bref, comment refuser de s’engager corps et âme dans un 

projet si valorisant, dans une aventure hors du commun tellement 

enrichissante? 
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CHEMIN PARCOURU JUSQU’À LA RENCONTRE 
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POURQUOI DEUX ÉQUIPES ? 

 

Quand nous, étudiants de la promotion 2010, avons vu la présentation de 

l’équipe Guatemala il y a de cela tout près d’un an, nous imaginons que notre 

réaction était semblable à celle des années précédentes : il fallait absolument 

y participer !  Dans la classe de première, tout le monde s’est affairé à former 

des équipes et à planifier quels pays ils voulaient visiter…  Au fur et à mesure 

que l’année passait, le nombre d’équipe diminuait graduellement : certaines 

équipes ont décidé que c’était trop de travail de monter un projet d’une telle 

envergure, tandis que d’autres ont décidé de voyager hors du cadre de Défi 

Vet-Monde.  Finalement, quand nous trois sommes revenues à Saint-Hyacinthe 

lors de la rentrée scolaire, nous nous sommes rendues compte qu’il ne restait 

que deux équipes !  Quel dilemme !  Comment procéder ? 

 

Heureusement, lorsque tout le monde a réalisé la situation, peu de 

temps s’est écoulé avant que les deux équipes se retrouvent sur la même 

longueur d’onde : les six candidats de Défi Vet-Monde trouvaient les deux 

projets excitants et importants à accomplir.  Alors, mieux vaut travailler 

ensemble et s’entraider.  Puisque deux équipes sont parties l’an passée avec 

Défi Vet-Monde et que plusieurs équipes sont envoyées à chaque année sous le 

cadre de Global Vets, nous trouvions qu’il s’agissait d’un pas en arrière pour ce 

programme extraordinaire de ne pas au moins considérer la possibilité 

d’envoyer encore une fois deux équipes. 

 

Évidemment, envoyer deux équipes pose certains problèmes.  Les 

commanditaires de Défi Vet-Monde sont déjà très sollicités, ainsi que les 

étudiants et le personnel de la faculté. De plus, il est plus que possible de 

rencontrer des difficultés lors de la séparation équitable de l’argent amassé et 

de l’organisation de la conférence, qui se doit d’être différente que lorsqu’une 

seule équipe était impliquée. Nous approchons ce défi avec une attitude à la 

fois motivée, mais réaliste. Cependant, il n’y a pas que des désavantages à 
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laisser partir deux équipes à l’aventure ! En effet, plus on est, moins chacun a 

de travail à accomplir quant à la recherche de commanditaires et aux 

nombreuses campagnes de financement. Il est important de mentionner que 

ces points (et bien d’autres), nous en avons discuté tous ensemble, comme une 

seule grande équipe. Bien sûr, il est fort possible que nous soyons incapables 

d’amasser assez d’argent pour financer totalement les deux projets. 

Cependant, nous sommes tous prêts à payer un peu de notre propre poche si 

c’est nécessaire afin de donner la chance à deux équipes d’accomplir cette 

expérience hors du commun pendant l’été 2007. 

 

 

Défi Vet-Monde 2007!  On lâche pas! 
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OBJECTIFS DU PROJET 

 

 

� Découvrir une pratique de la médecine vétérinaire différente de celle 

du Québec 

� Découvrir des mentalités différentes envers les animaux 

� Échanger des connaissances entre deux peuples aux pratiques 

différentes 

� Continuer notre apprentissage en tant qu’étudiantes en médecine 

vétérinaire 

� Découvrir une diversité animale complètement différente 

� Avoir des expériences dans la réhabilitation des animaux en voie de 

disparition 

� Découvrir un mode de vie, une culture enrichissante et des gens 

accueillants 

� Expérimenter une nouvelle langue 

� Créer des contacts avec des vétérinaires hors du Canada  

� Développer les qualités nécessaires à l’accomplissement de ce 

projet, telles que l’esprit d’équipe et bien d’autres 

� En apprendre un peu plus sur nous-mêmes grâce à cette expérience 

déstabilisante  

� Apprendre sur l’importance de l’écotourisme mondial pour la 

protection des animaux 

� Renforcer nos liens d’amitié 

� Promouvoir le Défi Vet-Monde afin que davantage d’étudiants aient le 

goût de vivre une telle expérience 

� Rassasier notre soif d’aventure tout en pratiquant une passion 
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POURQUOI AVOIR CHOISI LES PHILIPPINES 

 

Aux toutes premières lueurs de notre projet, l’envie de partir et de 

découvrir était plus forte que tout!  Peu nous importait le pays, tous 

semblaient aussi intéressants, vivants et tellement lointains…  Mais bien vite, 

nous fûmes rattraper par la réalité… ce n’était pas chose facile que de choisir 

UN pays, parmi tous ceux qui nous attiraient! 

 

Tout d’abord, nous avons concentré nos recherches sur trois pays, dans 

trois continents différents : Le Venezuela, le Vietnam et le Botswana…  

Cependant, nous avons vite fait de constater que ce n’était pas chose facile de 

tenter de trouver des contacts dans un pays où les gens peinent à parler 

anglais!  À cause du peu d’informations et de contacts amassés au Vietnam, ce 

pays fut vite abandonné!  Le Venezuela nous fascinait également beaucoup, 

mais de récents événements politiques et le peu de réponses reçues à nos 

emails calmèrent vite notre enthousiasme!  Finalement, il nous restait le 

Botswana!  Comme bien des gens, l’Afrique nous attirait énormément!  Dans 

nos rêves de safari, nous voyions déjà défiler les éléphants et les lions devant 

nos yeux!  Cependant, les contacts qu’on y amassait n’étaient pas très solides 

et tous les stages qu’on nous proposait coûtaient des centaines de dollars!  

Nous commencèrent à trouver des stages un peu par hasard en Afrique du Sud, 

nous y avions même un contact très solide, un ancien étudiant de la faculté!  

Nous nous sommes ensuite rendu compte que l’autre équipe désirant présenter 

un projet travaillait aussi sur ce pays.  Nous avons finalement abandonné ce 

pays pour des raisons de sécurité!  N’importe où sauf là!!! ☺   

 

Rendues à ce moment là, nous étions un peu prises de court, presque 

découragées.  Nous avons de nouveau envoyé des emails dans quelques pays, 

dont le Panama, le Mexique et le Costa Rica… 
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Le Costa Rica s’est finalement imposé de lui-même!  Nous avons vite été 

envahies par des réponses positives et encourageantes!  Tous étaient prêts à 

nous accueillir et plusieurs opportunités fascinantes s’offraient à nous!  Enfin, 

ça débouchait!   Cependant, une équipe y était déjà allée et un membre de 

notre propre équipe y avait déjà passé deux semaines.  Nous avons également 

appris trop tard que quelques élèves de cinquième année ont la possibilité de 

partir pour le Costa Rica avec le Dr Larivière au mois de janvier.  Cette 

nouvelle nous a pris de court et nous donna un peu la frousse de voir notre 

projet refusé par manque d’originalité, ce qui arriva. Cependant, notre équipe 

dynamique charma les juges, qui nous offrirent la possibilité de participer au 

projet Défi Vet-Monde, à une seule condition … Changer de pays ! Ce que nous 

fûmes sans trop d’hésitation, notre envie de partir sous la bannière de l’école 

pour vivre une telle expérience étant trop alléchante !  

 

Ainsi, suite à maintes recherches sur différents pays, nous eûmes à 

décider entre deux pays extraordinaires, soit la Mongolie et les Philippines. Dû 

à l’accueil incommensurable des Philippins à l’égard de notre projet, ce fût cet 

endroit qui gagna finalement notre cœur. Donc, on part pour les Philippines !   

 

Les Philippines : un pays comprenant  sept milles îles dans l’océan 

Pacifique, entre les côtes de la Chine, le Vietnam et l’Indonésie.  C’est un pays 

qui où on retrouve une multitude d’animaux, des chiens jusqu’aux aigles, en 

passant par les crocodiles et les buffles d’eau.  C’est un pays avec un peuple 

incroyablement chaleureux, avec un paysage extraordinaire, et que nous ne 

connaissions pas du tout.  À la découverte d’un pays de beauté et de richesses! 
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C’est un départ! 

 

 

 

Dépaysement assuré! 

Un peuple coloré 
et chaleureux… 
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LES PHILIPPINES 

 

Les Philippines constituent un groupe de plus de 7 000 îles au nord de 

l’archipel malais bénéficiant d’un climat tropical toute l’année, d’un relief 

accidenté et d’une multiplicité d’influences culturelles qu’on ne retrouve nulle 

part ailleurs. Même si ses habitants vivent près du continent asiatique et même 

s’ils descendent de populations 

malaises ou chinoises, trois 

siècles de domination espagnole 

et cinquante ans de protection 

américaine les ont rapprochés 

de l’Occident. Cependant, on y 

trouve une forte survivance des 

traditions préhispaniques, 

notamment dans les ethnies de la Cordillère de Luzon comme les Ifugao, dont 

le travail des rizières en terrasse à flanc de colline constitue l’une des 

attractions principales du pays. 

Le contact avec la chrétienté a 

doté toutes les agglomérations 

de l’archipel d’une église 

baroque, centre de la vie 

collective, et de fêtes 

religieuses aussi pittoresques 

que celles de l’Inde ou de 

l’Indonésie.  

 

Le chapelet d’îles paradisiaques qui s’égrène au centre et au Sud 

représente la nature à l’état pur : Palawan avec ses rivières souterraines, sa 

forêt primitive, ses sanctuaires animaliers et ses superbes endroits de plongée ; 

Boracay et Malapascua avec leurs plages ourlées de sable blanc ; Bohol et ses 

curiosités géologiques et animales ; Siquijor, l’île authentique peuplée de 

Atoll Coron Island 

Rizières en terrasse
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guérisseurs ou encore Davao, sur l’île de Mindanao, où l’on peut faire du 

trekking sur le Mont Apo au milieu d’une collection d’orchidées unique au 

monde. À l’unanimité par contre, le peuple philippin représente le vrai joyau 

de ces îles pour les visiteurs.  En effet, les habitants des Philippines sont 

racontés touchants et émouvants de par leur gentillesse et leur sourire toujours 

spontané! 

 

Géographie et climat 

Comme mentionné précédemment, les Philippines forment un archipel 

de 7 107 îles, représentant une surface totale d’environ 300 000 km2. Les eaux 

territoriales entourant l’archipel totalisent 1 123 000 km2,  et on y retrouve une 

quantité importante d’organismes marins des mers chaudes. L’étendue des 

terres agricoles est estimée à 

9 700 000 hectares, tandis que 

celle des terres boisées équivaut à 

5 493 000 hectares. La plupart des 

îles montagneuses sont 

recouvertes de forêts tropicales et 

ont une origine volcanique, 

comme l’attestent les 

tremblements de terre fréquents 

et la vingtaine de volcans en 

activité. Le point le plus haut est 

le Mont Apo, sur l’île de 

Mindanao, qui culmine à 2 954 m. 

De nombreux volcans comme le 

Pinatubo sont encore actifs 

aujourd’hui. Les îles sont divisées 

en trois groupes : Luzon, les 

Visayas et Mindanao. Le port de Manille, sur l'île de Luzon, est la capitale et la 
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deuxième plus grande ville après Quezon City. Luzon est l'île la plus vaste et la 

plus septentrionale. Les Visayas, au centre, sont composées d’un ensemble de 

plages tropicales, bordées par des mers chaudes. Enfin, Mindanao est la 

deuxième île de l'archipel par sa superficie et également celle située la plus au 

sud. 

Luzon  

Les îles de Marinduque et de Mindoro sont 

généralement incluses avec Luzon, ainsi que celles 

de Palawan à l’ouest. Palawan est un véritable 

paradis naturel avec plus de 1 700 îles garnies de 

collines accidentées. La partie septentrionale de 

l’île de Luzon est parcourue, du Nord au Sud, par 

deux chaînes de montagnes : la Sierra Madre et la 

Cordillère centrale, qui se rejoignent dans la 

péninsule de Camarines, où se dresse le volcan 

Mayon. Le centre de l'île est une plaine plate et 

fertile. 

L’agriculture est la principale activité de Luzon. On y cultive depuis 

longtemps du riz. C’est là 

qu’on trouve les célèbres 

rizières en terrasse de 

Banaue, bâties et 

entretenues depuis plus de 

deux mille ans par les tribus 

Ifugao. Les autres cultures 

importantes sont celles du 

maïs, de la canne à sucre, du Baracuda Lake, Palawan 

Rizières de Banaue 
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tabac, des mangues, des noix de coco et des bananes. Luzon produit l’essentiel 

du tabac philippin ainsi que du bois, mais on y trouve aussi des mines d’or, 

d’argent, de fer et de cuivre.  

Les Visayas 

  Le groupe des Visayas compte sept îles principales : Panay, Negros, 

Bohol, Leyte, Samar, Masbate et Cebu, l'île centrale du groupe. Les îles des 

Visayas sont majoritairement 

montagneuses. L’île de Cebu 

est la plus peuplée de 

l’archipel et la première à 

avoir été colonisée par les 

Espagnols, qui ont défriché le 

centre, maintenant sujet à une 

grave érosion. L'île de Masbate 

est surtout connue pour ses 

richesses minérales, mais ses collines vallonnées sont aussi parsemées de 

fermes d’élevage et de plantations. Les îles de Samar et de Leyte sont les plus 

touchées par les typhons qui s’abattent sur les Philippines.  

Sur l’île de Bohol se trouvent 

les Chocolate Hills (collines brunies 

par le soleil en été). Sur Negros, la 

lave et les cendres qui s’échappent 

des volcans en activité au centre de 

l’île contribuent à fertiliser les sols. 

Enfin, Panay, sur laquelle se trouve la 

plaine d’Hoilo, est une des régions les 

plus fertiles de l’archipel.  

 

Chocolate Hills, Bohol 

Bohol, Visayas 
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Mindanao 

 C’est au  sud  de cette île qu’un important 

groupe volcanique abrite le Mont Apo, où l’on 

trouve le point le plus élevé (2 954 m) de 

l’archipel. Les montagnes Diuata longent la côte 

pacifique et à l'est de celles-ci s'étend la vallée 

de Lagusan et la longue péninsule de Zamboanga. 

Au sud-ouest de l’île se trouve la vallée de 

Mindanao, large étendue de basses terres. L’île 

de Mindanao est la plus arrosée de toutes : les 

cours d’eau sont nombreux, mais peu importants 

et les lacs peu étendus. Elle possède aussi des 

plaines marécageuses.  On y récolte toute l’année des ananas, du maïs, du 

coprah, du chanvre de Manille, de l’abaca, du café et du cacao. Les côtes de 

Mindanao sont entourées d’îles dont celles qui s’égrènent au sud-ouest : 

Basilan, Jolo et Tawi Tawi.  

L’histoire de Mindanao divergea très tôt de celle du reste des Philippines 

à cause de sa proximité des centres d’influences arabes.  L’Islam fut introduit 

dans l’archipel de Sulu dès le début des 

années 1300.  Malgré l’arrivée des 

Espagnols en 1527, ce n’est qu’au milieu 

du 19ième siècle que ceux-ci réussirent à 

étendre leur pouvoir de manière 

substantielle sur l’île de Mindanao.  Ce 

n’est  qu’au début des années 1900 que 

cette province fut incorporée comme une région administrative sous le 

gouvernement à Manille. Dès lors, les droits des groupes minoritaires furent 

violés, de même que les lois sur le droit de propriété. Le peuple de Mindanao 

est aujourd’hui menacé démographiquement et économiquement par 

Femme séchant la 
cassava, Mindanao 

Enfants musulmans à l’école, Mindanao 
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l’immigration de Philippins chrétiens venant du nord.  Une résistance armée se 

développa vers la fin des années 1960, pour contrer ce que ces groupes 

appelèrent l’annexion et l’occupation de leur terre natale. Un peu plus tard, 

de grandes multinationales de l’agriculture vinrent s’établir en masse dans 

cette région, avec un impact important sur l’agriculture à plus petite échelle 

et sur les manières de vivre traditionnelles des habitants. Tout ceci contribua 

au désir d’indépendance des musulmans de cette île. Encore aujourd’hui, de 

sérieux conflits grondent entre ces groupes rebelles et le gouvernement. 

Certains de ces groupes demandent un état islamique indépendant au sud du 

pays. 

Climat 

Le climat local est chaud, humide et tropical. La moyenne annuelle de 

température est d’environ 26 °C. 

Les Philippines connaissent généralement trois saisons : 

- Tag-init ou Tag-araw : la saison chaude, ou l’été, de mars à mai. 

- Tag-ulan : la saison des pluies de juin à novembre. 

- Tag-lamig : la saison froide de décembre à février. 

Situées sur la trajectoire des typhons de l’Asie, les Philippines sont 

traversées par une vingtaine de cyclones 

chaque année, faisant beaucoup de 

dégâts.  En 1976, le typhon Olga a fait 

des milliers de victimes et a causé des 

dommages aux récoltes, en provoquant 

des inondations et des glissements de 

terrain. Mais, généralement, l’intérieur 

et l’ouest des îles sont à l’abri des vents violents, protégés par une chaîne de 

montagnes qui s’étend du nord au sud sur les côtes orientales du pays. 

Les ravages d’une tempête 
tropicale, novembre 2004 
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Histoire  

Ère préhistorique 

À la fin du pléistocène, il y a 200 000 

ans avant l'ère chrétienne, de 

nombreux peuples océaniens traversent 

l'isthme reliant Taïwan à Bornéo et 

s'établissent sur l'archipel des 

Philippines. La vallée de Cagayan au 

nord de Luzon contient de nombreux 

outils préhistoriques de pierre qui témoignent de la présence d'hominidés 

chasseurs de grand gibier tels le stégodon (éléphant préhistorique), le 

rhinocéros, le crocodile, la tortue, le sanglier et le daim. Les grottes de Tabon, 

situées sur l'île de Palawan, montrent des traces d'installation qui remontent à 

plus de 30 500 ans ; ces chasseur-cueilleurs utilisaient des éclats de silex 

comme outils. Sur Mindanao, ces outils préhistoriques sont en abondance, ce 

que le héros national José Rizal remarqua lui même dans les années 1880, 

grâce à ses nombreuses connaissances scientifiques et à ses contacts avec la 

communauté archéologique espagnole et allemande. 

 

Après la dernière ère glaciaire, le niveau de la mer s'élève d'environ 35 

mètres submergeant ainsi l'isthme reliant les Philippines au continent, tout en 

donnant naissance aux mers peu profondes situées au nord de Bornéo. Les flux 

de populations ne deviennent possibles que grâce à l'utilisation de pirogues de 

type prao, construites à partir de troncs d’arbres évidés.  De nos jours, le mot 

en langue filipino qui désigne village - barangay - a une étymologie proche du 

mot bateau. 

 

 Il y a 5000 ans (3 000 av. J.-C), des habitants du littoral de la Chine du 

Sud, cultivateurs de millet et de riz, commencent à traverser le détroit pour 
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s'installer à Taiwan. Vers 2 000 avant J.-C., des migrations ont lieu de Taiwan 

vers les Philippines. De nouvelles migrations commencent bientôt des 

Philippines vers Célèbes et Timor et de là, vers les autres îles de l'archipel 

indonésien. Les Austronésiens sont sans doute les premiers navigateurs de 

l'histoire de l’humanité. 

La colonisation espagnole  

Le 16 mars 1521, Ferdinand Magellan, 

explorateur portugais voyageant pour le compte de 

l'Espagne, est le premier Européen à découvrir ces îles, 

ainsi nommées quelques années plus tard par Lopez de 

Villalobos en l'honneur de l'Infant d'Espagne, le futur 

Philippe II d'Espagne. 

 

La période espagnole est caractérisée par  l’évangélisation de l'archipel, 

à l'exception du sud de Mindanao, qui restera musulman jusqu'à l'époque 

actuelle. Peu à peu, l'Eglise établira un clergé local dont certains membres, 

dans les années précédant la première indépendance, joueront parfois un rôle 

d'éveilleurs de conscience face à la puissance coloniale. Une Église dissidente 

(la Iglesia ne Kristo), d'inspiration nationaliste, verra même le jour au début du 

XXe siècle (elle est toujours active), tandis que les Américains implanteront à 

leur tour les églises méthodistes, évangéliques, presbytériennes, etc. 

 

La période espagnole entraîna aussi l'insertion de l'économie de l'archipel 

dans un circuit d'échanges avec la Chine et l'Amérique. Les commerçants 

chinois y tiendront une place importante sauf à la fin du XVIIe siècle, où la 

menace d'une possible invasion des Philippines par les troupes du mercenaire 

Koxinga (Zheng Chenggong) depuis Formose (Taiwan), entraîna le massacre de 

la communauté chinoise de Manille. Ce n'est que sous la dictature de Marcos, 

Ferdinand Magellan
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dans les années 1970, que les Sino-philippins (environ 2% de la population) 

seront reconnus comme citoyens à part entière. 

 

 À la fin du XIXe siècle se développe un 

mouvement indépendantiste. L'un des personnages clé 

de ce mouvement fut José Rizal, chirurgien 

ophtalmologiste et romancier. Son exécution par les 

autorités espagnoles en 1896 fit de lui un martyr 

national et renforça la résistance au régime colonial. 

 

Guerre Hispano-Américaine  

Au cours de la guerre hispano-américaine, les États-Unis encouragent ce 

mouvement d »indépendance puis écrasent la présence militaire espagnole. Le 

10 décembre 1898, le traité de Paris qui met fin à la guerre hispano-américaine 

prévoit que l'Espagne cède ses dernières colonies, dont les Philippines, pour 20 

millions de dollars. Des combats pour l'indépendance dureront jusqu'en 1902. 

En 1935, le Commonwealth des Philippines est créé avec comme 1er président 

du pays Manuel Quezon.  L'indépendance est prévue dans les 10 ans mais suite 

à la Seconde Guerre mondiale et à l'invasion Japonaise qui commença le 8 

décembre 1941, elle n'aura lieu qu'en 1946. 

Indépendance  

À l'issue de la guerre, les Philippines sont le pays le plus développé 

d'Asie. Par la suite, le développement prend du retard à cause d'une faible 

croissance économique et d'un fort taux de corruption. Actuellement, la 

croissance y est modérée, essentiellement portée par les contributions d'une 

importante population de travailleurs philippins émigrés ainsi que des 

investissements étrangers. Ces investissements ont lieu dans les secteurs des 

technologies de l'information et de la communication (NTIC) mais aussi dans les 

José Rizal 
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secteurs qui demandent une main-d'œuvre à faible coût.  Le sud du pays, en 

particulier l'île de Mindanao, connaît une crise politique due à des mouvements 

séparatistes musulmans comme Abu Sayyaf et le Front Moro de libération 

islamique, s'opposant depuis les années 1970 au pouvoir de Manille. 

 

Culture 

 

Les Philippins 

 

On retrouve aux Philippines 82% de 

catholiques, 9% de protestants, 5% de 

musulmans et 3% de bouddhistes. Les 

musulamsn sont concentrés géographiquement 

au sud du pays, principalement sur les îles de 

Mindanao et de Sulu. Plusieurs langues sont 

parlées aux Philippines. En effet, on y parle le 

filipino (tagalog) et l’anglais, le cebuano, 

l’hiligaynon, l’ilocano et l’espagnol. La 

majorité des habitants sont d'origine malaise, 

tandis qu’une minorité sont chinois et 

musulmans (Moros), ou mestizos (Filipino-Espagnols ou Filipino-Américains).   

 

Alimentation (un peu d’exotisme!!) 

 Influencée par la gastronomie chinoise, malaise et espagnole, la cuisine 

philippine mélange l’exotique, le succulent, l’épicé le sucré et l’acidulé. 

Toutefois, il faut s’attendre à une cuisine fortement salée ou sucrée. Dans ce 

pays, il est habituel d’utiliser la tête et des tripes de porcs et de veaux dans 

plusieurs préparations à base d’ail et de vinaigre. Cependant, on peut se 

contenter des fruits tropicaux, qu’on retrouve en grande quantité. Aux 

Philippines, on picore à tout moment de la journée dans des gargotes où les 
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repas sont servis sur une feuille de 

bananier ou dans des self-services 

appelés turo-turo (« montrez, 

montrez »).  Les portions sont 

toujours copieuses. L’apport 

espagnol vient de l’adobo, le 

mechado et le menudo (ragoûts de 

viandes épicées), ainsi que du 

pochero ou pot-au-feu. 

Le riz constitue l’aliment de 

base. On le cuit le plus souvent à 

sec et on le sert sans 

assaisonnement avec des garnitures comme le poulet, le poisson, les crevettes 

ou le porc. On y ajoute une sauce salée de type nuoc-mâm, nommée ici 

bagoong que l’on obtient à base de fermentation de poissons et de crabes. Le 

lait de coco, propre à la cuisine malaise, est aussi très présent tout comme les 

lumpia (rouleaux de printemps) et les pansit (nouilles) d’origine chinoise. Le 

cochon de lait (lechón) rôti est le plat le plus célèbre du pays, mais, malgré 

son nom espagnol, il fut en fait introduit par les Chinois.  

Le poisson est d’une variété 

rarement égalée (raie manta, 

poisson-chat, poisson-perroquet, 

maya-maya, crabes de toutes tailles 

et de toutes les couleurs...). Il est 

présent dans tous les repas. Parmi les 

légumes exotiques, citons les choux 

chinois ou les petites asperges têtes de violon qui accompagnent les plats de 

viande. On mange le sagou frit en boulettes ou comme féculent gluant pour 

Notre végétarienne ne sera pas en reste! 

Marché Lapu-Lapu, Cebu 
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accompagner le repas au même titre que le riz ou les nouilles. Le sagou, farine 

riche en amidon, se fabrique avec la moelle du palmier sagoutier.  

Les desserts sont très sucrés, comme le calamay, composé de riz, lait de 

coco et sucre ou le macapuno, des nouilles de noix de coco sucrées.  On utilise 

également la feuille du pandanus, l’ananas et la noix de coco (buco) pour 

confectionner des pâtisseries, et le pomelo, le durian, l’avocat et le 

bucomelon (melon jaune) pour les glaces. Ce n’est pas rare de voir des 

macaronis mélangés accompagné d’un cocktail de fruits sorti tout droit d’une 

boîte... c’est l’un des desserts les plus consommés ! 

Plusieurs boissons non alcoolisées sont typiques des Philippines : 

- Le thé, populaire dans les autres pays d’Asie, est ici délaissé en faveur du 

café (!) 

- Le buko est le jus d’une jeune noix de coco que l’on boit à même l’écorce 

- Le jus de calamansi (citron vert) et bien sûr, les jus de mangue, papaye…  

Sans oublier les boissons alcoolisées! :  

- La bière locale est la San Miguel, une blonde considérée 

comme l’une des meilleures au monde 

- Le vin de coco (tuba, fabriqué aux Visayas), le vin rouge de 

canne à sucre (le basi fait dans la région d’Ilocos) ou encore 

l’alcool de riz (le taipei des Igorot), pour les plus audacieux!  

 

 

 

 

La San Miguel 
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Traditions et Fêtes 

Le festival Ati-Atihan a lieu au mois 

de janvier dans la ville de Kalibo.  Ce 

festival est reconnu comme le plus coloré 

des festivals et est communément appelé 

‘Mother of All Philippines Festivals’ !  Les 

participants peignent leur visage de noir et 

portent des costumes colorés et 

extravagants alors qu’ils dansent pendant les trois derniers jours de cette fête 

qui dure pendant deux semaines ! 

Le généralement tranquille village de Lucban 

prend vie le 15 mai pour la Pahiyas, un festival annuel 

célébrant l’agriculture.  Pour l’occasion, les habitants 

de la ville habillent leur habitation de décorations 

multicolores élaborées à partir d’amidon de riz et de 

fruits et légumes ! Ils fabriquent également 

d’immenses personnages de papier mâché, à qui ils 

font  traverser le village jusqu’à l’église pour célébrer 

l'événement !   

 

Économie 

L’unité monétaire du pays est le peso philippin 

qui se subdivise en 100 centavos. L’économie des 

Philippines repose essentiellement sur l’agriculture, un 

secteur qui reste peu compétitif par manque 

d’infrastructures, même si l’industrie s’est beaucoup 

développée depuis 1945. Pour la période 1990-2002, le 

Festival Ati-Atihan 

Payihas Harvest 
Festivsal 

Le peso Philippin 
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taux de croissance s’élève à 3,46 %, ce qui en fait l’un des plus élevés de l’Asie 

du Sud-Est, mais le pays demeure l’un des plus pauvres de la zone, avec 15 % 

de la population vivant avec moins de 1 dollar par jour en 2000. 

En 2001, 37 % de la population active philippine travaillait dans 

l’agriculture. Les principaux produits 

de subsistance sont le riz, le maïs, le  

manioc et les patates douces. 

Bananes, oranges, mangues, ananas 

et papayes sont également cultivés. 

Les denrées exportées sont la noix de 

coco, le sucre et le bois. Le cheptel 

est constitué de 3,27 millions de 

buffles, 2,59 millions de bovins, 6,50 millions de chèvres, 230 000 chevaux et 

12,1 millions de porcs. 

Les forêts couvrent environ 37 % de la 

superficie totale des Philippines. Le volume 

des coupes a atteint 15,9 millions de m³ en 

2004. Le bambou et le rotin sont utilisés pour 

la fabrication de meubles, paniers et autres 

objets. La  pêche joue un rôle important. Les 

prises annuelles dépassent les 2 millions de tonnes. 

L’industrie minière représente une part importante de l’économie des 

Philippines. Ce secteur emploie 16 % de la population active. Parmi les 

principales ressources minérales extraites figurent l’or, l’argent, le cuivre, le 

nickel, le sel et le charbon. 

La production industrielle s’est fortement développée depuis les années 

1950. En effet, 16 % de la population active y est employée. Les produits 

alimentaires, les textiles, l’électronique, les meubles, le pétrole et les produits 

Le carabao, un outil indispensable à 
l’agriculture 

Bateau de pêche 
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chimiques sont les secteurs d’activité les plus importants. Environ 22 % de 

l’électricité du pays est produite par des installations hydroélectriques, 19 % 

provient de ressources géothermiques et le reste est généré par des centrales 

thermiques fonctionnant au charbon ou au pétrole. 

Les Philippines dépensent en règle générale davantage pour importer des 

produits qu’elles ne gagnent à en exporter. Les principaux partenaires 

commerciaux des Philippines sont les États-Unis (qui ont fourni aux Philippines 

une aide économique considérable), le Japon, Singapour, Hong Kong, Taïwan, 

le Royaume-Uni, l’Allemagne, l’Arabie saoudite et la Malaisie. Les Philippines 

sont, par ailleurs, membre de l’Association des nations du Sud-est asiatique 

(Ansea). 

Données économiques des Philippines en 2004 

 

Produit intérieur 

Brut (PIB) 

 

84 567 millions de 

dollars 

 

PIB par habitant 1 040 $ US 

Agriculture 13,7 % 

Industrie 32,4 % 

PIB par secteur 

économique 

Services 53,9 % 

Recette publique 12 525 millions de 

dollars 

Budget de l’état 

Dépense publique 13 852 millions de 

dollars 

 

Source : MSN encarta 
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Données économiques du Canada en 2004 

Produit intérieur 

Brut (PIB) 

977 968 millions de 

dollars  

PIB par habitant 30 590 $US 

Agriculture 2,2 % 

Industrie 32,4 % 

PIB par secteur 

économique 

(2001) Services 65,4 % 

Recettes publiques 
195 063 millions de 

dollars 
Budget de l’État 

Dépenses publiques 
179 280 millions de 

dollars 

 

Source : Encarta MSN  

 

Faune et flore 

Près de 37 % du territoire est recouvert de forêts. Parmi les principaux 

arbres du pays figurent le banian, de nombreuses espèces d’arbres à palme et 

des essences à bois dur. Le bambou, la 

cannelle, le clou de girofle, des plantes à 

épices et de nombreuses espèces d’orchidées 

poussent en abondance. L’une des plantes 

locales les plus précieuses est l’abaca ou 

chanvre de Manille, dont la fibre est utilisée 

pour fabriquer 

des cordages et des textiles. La mangrove 

occupe de vastes zones marécageuses 

côtières. La flore des Philippines comprend 

plus de 10 000 espèces d'arbres, d'arbustes et 

de fougères. Les pins dominent dans les 

montagnes du Nord de Luzon, alors que des palmiers et différentes espèces de 

Orchidée 

Samguapita 
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bambou sont retrouvés dans les plaines et le long des côtes. La forêt vierge 

couvre environ 10% du territoire. Sa flore très diversifiée comprend des 

fougères géantes (très rares) et plus de 900 variétés d'orchidées.  Le narra est 

l'arbre national du pays et la fleur emblématique, portée autour du cou, la 

sampaguita parfumée. 

Parmi les nombreuses espèces animales 

indigènes aux Philippines figurent le tamaraw, un 

buffle nain sauvage, qui vit dans les montagnes de   

Mindoro, le tarsier, le primate le plus petit du 

monde et le tabius, à peine plus grand. Ces deux 

petits primates sont en voie de disparition. Ils ont 

aussi le malheur de 

figurer parmi les proies de l'aigle des Philippines, 

le haribon, l'un des plus grands oiseaux de proie du 

monde. Malheureusement, il est également l’un 

des plus rares. Il représente l’oiseau national des 

Philippines et peut être retrouvé sur les îles de 

Mindanao, Luzon, 

Samar et Leyte.  

Le carabao est un 

buffle d'eau que les Philippins surnomment 

"l'ami du paysan". Celui-ci est l'animal 

domestique le plus employé et est encore 

retrouvé  fréquemment dans les champs de 

riz.  Cet animal est également utilisé pour tirer des charges en forêt.  Ce n’est 

pas rare de voir des enfants assis sur son dos sur le bord des routes ou encore 

dans les champs! 

 

 

Haribon 

Carabao 

Tarsier 
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Sécurité 

Malgré le fait que les Philippins soient un peuple extrêmement 

accueillant, il existe quand même une menace terroriste envers les 

Occidentaux et les intérêts occidentaux aux Philippines.  Il est recommandé 

d'éviter tout voyage dans l'archipel de Sulu, la péninsule de Zamboanga et les 

régions situées à l'Ouest et au Sud-Ouest de Mindanao, où des activités par des 

musulmans extrémistes ont été rapportées.  Étant donné que tous les pays en 

développement posent certains dangers, les Canadiens doivent être conscients 

des risques associés au voyage à l’étranger.  Il est mieux d’éviter les grands 

rassemblements publics et d’être prudents dans les établissements 

commerciaux et les lieux publics, les endroits touristiques fréquentés par les 

étrangers, ainsi qu'à bord des transports en commun.   

La criminalité reste un sérieux problème, particulièrement à Manille. Les 

étrangers ne devraient pas porter d'objets de valeur, comme des bijoux, ni 

avoir sur soi de grosses sommes d'argent. Les objets de valeur doivent être 

gardés en lieu sûr. Les voyageurs ne devraient pas accepter d'aliments ou de 

boissons offerts par des inconnus, ni monter à bord du véhicule d'un inconnu.  

 

En ce qui concerne le transport, les voyageurs ne devraient prendre que 

des taxis portant un symbole officiel et ne pas monter avec des étrangers. Les 

accidents de traversier ne sont pas rares aux Philippines, car certains d'entre 

eux sont surchargés et mal entretenus. Il faut faire preuve de prudence et de 

bon sens lorsqu'on utilise les transports maritimes et ne pas prendre 

d'embarcation qui semble surchargée ou ne pas être en état de naviguer. 

 

Le temps peut être variable dans les Philippines, et les typhons sont 

communs durant certaines périodes de l’année.  Il est important de regarder 

souvent la météo et d’éviter certaines régions de manière saisonnière.   
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L’AVENIR DE DÉFI VET-MONDE 

 

Chaque année, les équipes qui se présentent proposent des idées pour 

l’amélioration de Défi Vet-Monde.  Puisqu’à chaque année les projets sont 

intéressants, le véritable défi est de trouver les améliorations qu’on pourrait 

apportées pour l’avancement du programme!  Ce que nous aimerions vraiment 

apporter au projet de Défi Vet-Monde serait une meilleure collaboration avec 

les autres écoles canadiennes et leurs projets de Global Vets.   

 

Nous désirons garder en tête que le but ultime de Défi Vet Monde est de 

permettre aux étudiants d’aller visiter un pays pour agrandir leurs horizons.  

Tout en gardant cette ligne de pensée, nous voudrions augmenter la visibilité 

de ce projet afin d’aller chercher de nouveaux commanditaires, et ainsi 

permettre à plusieurs équipes de partir chaque année.  Défi Vet-Monde est très 

bien connu auprès les étudiants de la Faculté de Médecine Vétérinaire, mais 

pas autant par le reste de l’Université de Montréal.  Il serait intéressant de 

présenter le projet au campus principal de Montréal, en plus de St-Hyacinthe.  

Notre désir est de voir plus d’équipes partir à l’aventure plutôt que de 

favoriser une seule équipe avec un super projet, mais au budget immense!  
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STAGES 

 

1.  Central Luzon State University 
  
Date:   14-16 mai  
 
Lieu:   Muñoz, Nueva Ecija, région Luzon 
 
Site Web:  http://www.clsu.edu.ph/f_academic.htm 
 
Contact:  Dr Fe L. Porciuncula 

Professor and Director, Presidential 
Management Staff 
Science City of Munoz, Nueva Ecija, 
Philippines 3120 
063 44 456-0688 
fe_porciuncula@yahoo.com 

 
 
Projet:   Visite de l’école et des fermes avoisinantes.  Visite du Centre 

pour petits ruminants et du Centre de recherche sur le buffle 
d’eau, emblème animale du pays. Nous aurons la chance 
d’assister quelques vétérinaires lors de visites de ferme et dans 
leurs recherches, ainsi que de côtoyer des étudiants lors 
d’activités scolaires et culturelles.  

 
 
2.  Polillo Project 
 
Date:   18–24 mai 
 
Lieu:   Polillo Island; 30km au nord-est de 

la côte de la province de Quezon, 
Luzon 

 
Site Web:  http://www.mampam.50megs.com 

/polillo/2001/index.htm 
 
Contact:  Daniel Bennett, Mampam Conservation 
        mampam@mampam.com 
 
Projet:        Le programme consiste en un survol statistique des espèces de  

lézards, d’oiseaux et de chauves souris qui se trouvent sur l’île de 
Polillo, afin de mieux établir des paramètres pour la conservation 
de ces espèces.  Il n’y a pas de vétérinaire sur l’île, mais les 

Butaan, lézard sur lequel 
nous travaillerons 



 38

habitants aimeraient bien qu’on fasse des examens généraux de 
leurs animaux domestiques!  

 
Coûts :    Mr Bennett nous offre de nous nourrir et de nous loger pendant 

toute la durée de notre stage. 
 

 
 
 
 
3.  Animal House, Makati Branch 
 
Date:   25-30 mai  
 
Lieu:   Central Business District, Metro Manila 
 
Site Web:  www.animalhouse.com.ph 
 
Contact:  Dr. Michael Kaw 

anihouse@skyinet.net 
 
Projet:  Nous effectuerons du service à la clientèle en répondant aux 

questions des clients concernant les soins de base à administrer à 
leurs animaux de compagnie.  Nous procéderons également à des 
entrevues avant l’examen du vétérinaire afin de rédiger 
l’anamnèse.  Nous pourrons également assister le vétérinaire dans 
ses tâches quotidiennes : chirurgies, examen généraux, etc.  
Cette clinique possède des équipements relativement spécialisés. 

 
 
4. CARA- Compassion and Responsibility for Animals 
 
Date:   31 mai – 3 juin 
 
Lieu:   Pasig, région de Luzon 
 
Site Web:  http://www.caraphil.org/how_to_help.html 
 

D’autres espèces rencontrées sur l’île! 
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Contact:  Ligaya Diy, treasurer  
  

info@caraphil.org  
CARA Philippines 
042 Ramon Jobson St. 
Barrio Malinao, Pasig City 
Philippines 

 
Projet:    CARA est un refuge pour les chats et les chiens errants.  Nous 

pourrons y effectuer la stérilisation de ces animaux, afin de 
réduire le nombre d’animaux errants dans la capitale. Ce refuge 
prodigue également des soins vétérinaires aux animaux blessés.  
Nous assisterons le vétérinaire dans ses tâches quotidiennes.  

 
  
5.  WWF et/ou Stage avec des Carabaos 
 
Date :  Deux semaines; 4-17 juin 
 
Lieu :  Palawan, île dans l’ouest ou près de Los Banos 
 
Contact : Mavic Matillano, WWF Philippines ou Los Banos University 
 
Project :  Ces stages sont encore en attente. WWF à Palawan nous invite à  

aider dans la reconstruction de 3 squelettes de dauphins 
« irrawaddy » qui serviront pour la recherche et pour l’éducation, 
alors  que l’Université Los Banos nous offre d’effectuer des stages 
avec des buffles d’eau dans des fermes près de l’Université. 

 
***Temps libre pour visiter Palawan et Bohol *** 

 
6.  Philippine Eagle Foundation 
 
Date:   18-30 juin  
 
Lieu:   Davao, Île de Mindanao 
 
Site Web:  http://www.philippineeagle.org/help/help4.htm 
 
Contact:  Rein Navarro 

reinnavarro@philippineeagle.org 

Chat errant de Manille 
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Projet:  La PEF possède un programme d’éducation bien organisé, où ils 
apprennent à des bénévoles comment procéder à l’examen 
général des oiseaux de proie (Philippine Hawk Eagles, Crested 
Serpent Eagles, Brahminy Kites, White Breasted Sea Eagles, Grey 
Headed Fishing Eagles), à des tests de laboratoire (hématologie, 
analyse fécal), ainsi qu’à l’évaluation des enclos dans le but 
d’enrichir le milieu de ceux-ci.  Nous pourrons également 
participer au soin quotidien des oiseaux dans les volières, et 
éventuellement dans la nature.  Cette fondation possède 
également des bâtiments pour la reproduction de cet oiseau rare. 

Coût:   80$ Cnd par personne pour les notes de cours 
 
 
6.  Animal Kingdom Foundation 
 
Date:   2-6 juillet  
 
Lieu :   Makati city, région Luzon 
 
Site Web :  http://www.animalkingdomfoundation.org/contactus.html 
 
Contact :  inquiry@animalkingdomfoundation.org 
 
Projet :  Nous assisterons le vétérinaire lors de tâches telles que la 

vaccination, la stérilisation, la prévention contre les parasites, la 
stérilisation et lors des soins d’urgence pour les animaux amenés 
au refuge.  Un rôle de cette fondation est également de stopper 
le trafic illégal de viande de chien à travers le pays. 

 

Reproduction pour la sauvegarde 
de l’espèce Philippines 

Eagle 
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Coûts:  Nourriture et logement gratuits 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
7. University of the Philippines Los Banos 
 
Date:   9-11 juillet  
 
Lieu:   Los Banos, région Luzon 
 
Site Web:   http://www.uplb.edu.ph/cvm 
Contact :  Dr. Marte (secrétaire) 
  vetmed_uplb@yahoo.com.ph 
  063 49 536-2730 
 
  Dr. Conrado A. Valdez, doyen 
  College of Veterinary Medicine 
  University of the Philippines Los BaÃ±os 
  College, Laguna, Philippines 4031 
  
Projet: Visite de l’Université et visite des fermes avoisinantes avec des 

vétérinaires pour les grands animaux.  Participation aux activités 
culturelles et scolaires de l’Université.  

 
 
8.  Manila Zoological and Botanical Gardens 
 
Date:   12-15 juillet 
 
Lieu:   Manille 
 
Contact:  Dr. Romulo C. Bernardo, officer in charge  

Sauvetage de chiens 
destinés au commerce de 

la viande 
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063 2 400-1885 
M. Adriatico Street Malate, Manila  
1004 Philippines 

 
Projet:   Nous allons passer quelques jours avec l’équipe vétérinaire du zoo 

afin de voir leur travail quotidien, les soins administrés aux 
animaux en captivité afin de comparer avec les zoos canadiens et 
les autres endroits visités à travers le pays.  

 
 
 
 
 

 

Philippines deer and philippines crocodile 
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LETTRE ENVOYÉE 

 

October 19, 2006 

Dear Mr/Ms, 

We are a group of three students in Veterinary Medicine at the 

University of Montreal in Quebec, Canada.  We are planning to travel to the 

Philippines in the summer of 2007 with a school program called Défi Vet Monde 

(Global Vet Challenge).  This program gives students the possibility to discover 

another country, its culture, and its relationship with animals.  It allows 

veterinary students to share their knowledge with others while gaining valuable 

experience from those who work closely with animals in a variety of different 

fields.  At the time that we will be undertaking this trip, we will have 

completed two years of the 5-year program. 

 

We are currently looking for groups who would be interested in having us 

work with them on a volunteer basis during our stay in the Philippines.  We 

would be available to work with you for a period of anywhere from a couple of 

days up to a few weeks, depending on your availability.  We are willing to 

perform a variety of different tasks, so long as the project has a link to 

animals.  If you are interested in having us come to work with you, could you 

please let us know how long you would be interested in hosting us, and at what 

point during the summer (early May to mid July) it would be most convenient 

for you.  A description of the project that you have in mind and the tasks it 

entails would be appreciated. 

 

We look forward to your reply at your earliest convenience. 

Most sincerely, 

 

Taya Forde, taya.forde@umontreal.ca 

Marie-Michèle Poirier, marie-michele.poirier@umontreal.ca 

Marie-Pier Poirier-Guay, marie-pier.poirier-guay@umontreal.ca
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BUDGET  

 
 
Transport 
 

Les coûts associés au transport en commun à Manille ou encore les 
déplacements en autocar ou en Jeepneys, le moyen de transport typique 
du pays, sont inclus dans la section coût de la vie.  Pour le transport 
d’une île à l’autre en avion : 
 
Manille –Bohol (Tagbilaran)   37$ CAN 
Bohol- Davao     83$ CAN 

 Davao-Manille     51$ CAN 
 Manille-Puerto Princesa-Manille  74$ CAN 
 
 Tous ces transports X 3        735$ 
 
Coût de la vie (logement, nourriture et légers déplacements) 
 

Nous prévoyons rester aux Philippines environ 68 jours, soit du 10 mai au 
17 juillet.  Pour ce qui est du logement, les prix varient d’une région à 
une autre, allant de 4$ can par nuit par personne à Manille jusqu’à 
environ 10$ can par nuit par personnes aux endroits un peu plus 
touristiques comme Bohol ou Davao.  Présentement, deux stages nous 
proposent le logement et la nourriture gratuite, soit sur l’île de Polillo et 
l’Animal Kingdom Foundation, pour une durée totale de 11 jours.  Le 
coût de la vie aux Philippines en ce qui a trait aux transports en commun 
et aux repas est sensiblement le même qu’en Thaïlande.  Nous prévoyons 
donc dépenser environ 20$ can par jour par personne pour notre 
logement, notre nourriture et nos petits déplacements. 
 
20$ X 3 X 57 jours        3420$ 
 

Notes de cours Philippines Eagle Foundation 
 
 70$ X 3          210$   
 
Vaccins 
 
 Tétanos      Gratuit 
 Typhoïde  40$ X 3     120$ 
 Rage 180$ X 3 (150$ X 3 payé par assurances) 90$ 
 Malaria 15$ X 3     45$ 
 Hépatite A 55$ X 2  30$ X 3   200$ 
 Hépatite B       Déjà reçu    
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 Polio     À voir 
 Encéphalite japonaise 140$ X 3 doses X 3 1260$ 

Consultation  30$ X 3   20$ X 2 130$    
      
   1  845$  
 
Assurance médicale et annulation de voyage  
109$ x 3          330$  
 
Visa 
 
45.60$ X 3 (Visas pour une seule entrée valide pour trois mois)  
 137$ 
  
Passeport 85$ x 2         170$ 
 
Billets d’avion 
 
North West, 10 mai au 17 juillet 
 Escale à Détroit à l’aller et au retour 
 3 X 1512$ taxes comprises       4536$  
 
Équipement* 
 
 Tente 
 Sacs à dos 
 Sacs de couchage 
 Lampes frontales 
 Filet à mouche pour les chapeaux et pour dormir 
 Filtre à eau 

Carte routière 
Adaptateur 
Sacs de nylon pour les sacs à dos 
Appareil photo et cartes mémoire     2300$

 2300$ 
 
*Nous possédons déjà une partie de cet équipement 
 
Argent de poche (tourisme)       1500$ 
 
 Passer une journée au zoo avec le vétérinaire, 
 Passer deux jours dans un parc national, 

Tout simplement visiter le pays! 
 
Souvenirs (pour la conférence)  600$  
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Taxe de départ  12,63$ X 3  38$   
        
Conférence          500$ 
 
Total préliminaire         16 300$ 
 
Total avec la marge de sécurité de 10%     17 900$ 
 
 
 
COMMANDITAIRES ET BOURSES POSSIBLES 
 
 
Bourses possibles  
 

• Bourse Fondation Forces de l’Université de Montréal, qui encourage 
l’initiative étudiante dans la réalisation d’un projet de grande 
envergure.  Nous remplissons tous les critères d’admission. 

• Bourses Forces Avenir de l’Université de Montréal, qui est une réplique 
du programme Forces 

• Bourse de la FAECUM, appelée Programmes d’initiatives étudiantes (PIE) 
• Bourse Fondation Desjardins 
• Bourse Tourisme Jeunesse 

 
 
Commanditaires et donateurs 
 
Commanditaires des années passées qui pourraient être susceptibles de donner 
encore cette année 
 

• SPCA 
• Instrumentarium 
• Association des médecins vétérinaires en santé publique 
• Ministère de la Francophonie et des Relations Internationales 
• IAMS Company 
• Merial 
• Hills’ 
• Bayer 
• Faculté de médecine vétérinaire 
• Caisse populaire Desjardins 
• Municipalité de Saint-Hyacinthe 
• Ordre des médecins vétérinaires 
• CDMV 
• Université de Montréal 
• Assemblée Nationale 
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• Vetrepharm 
• Vetco 
• Hagen 
• Députés fédéraux et provinciaux 
• Molson 
• Konica 
• Banque Nationale du Canada 
• Purina 
• Pfizer 
• Association des étudiants en médecine vétérinaire du Québec 
• Compagnies pharmaceutiques 
• Ministère de l’Éducation 
• MAPAQ 
• Hagen 
• CIAQ 
• Cinéma Saint-Hyacinthe 
• UPA (lait, porcs, volailles) 
• Hôpital vétérinaire pour oiseaux et animaux exotiques 
• Premier Choix 
• Vêtements Attraction 
• La Fabrique à photo 

 
 
Nouvelles idées de commanditaires 
 

• Blueline 
• Canon, Fuji et autres compagnies de matériel de photographie 
• SAIL 
• Atmosphère 
• NorthFace 
• Journal de Montréal 
• La Presse 
• Le Canada Français 
• Bureau en gros 
• Cliniques vétérinaires 
• Pharmacies 
• Parc Safari 
• Zoo de Granby 
• Club Rotary (Perth, ailleurs?) 

 
 
Activités de financement 
 
Activités habituelles 
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• Vente de cartes et de fleurs à la Saint-Valentin  
• Tirage de paniers cadeaux à la Saint-Valentin 
• Paniers de fruits à Noël 
• Vente de photos et de souvenirs au retour 
• Vente de t-shirts du Défi Vet-Monde 
• Billard au Doolys 
• Lave-auto 

 
 
Nouvelles activités de financement 
 

• Vente de papier d’emballage de noël 
• Tirage 
• Concert bénéfice 
• Union fait la force 
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BUDGET POUR DEUX ÉQUIPES 
 
 

Nous sommes bien conscients que de faire les activités de financement 

et contacter les commanditaires pour financer à la fois deux équipes 

représente un défi de taille.  Les prises de décision sont plus ardues 

lorsqu’elles reviennent à six personnes avec des idées toutes différentes plutôt 

qu’à trois!  Néanmoins, nous avons déjà discuté de ce point avec l’équipe 

Namibie-Zambie, et nous sommes prêts à relever ce nouveau défi ensemble!  

Nous désirons profiter de cette occasion pour faire plus de campagnes de 

financement ou encore pour s’impliquer chacun à fond dans une campagne en 

particulier.  

 

 Nous sommes également conscients que nous ne trouverons 

probablement pas tout le financement nécessaire pour payer le voyage des 

deux équipes à la fois.  Nous sommes cependant prêts, tous les six, à payer une 

partie de nos frais de voyage afin de donner la chance à tous ceux qui le 

désirent de participer à ce projet dans lequel nous avons mis tant de temps et 

d’amour ☺ ! 

 

Les membres des deux équipes ont déjà discuté des possibilités qui 

s’offriront à nous si nous sommes tous choisis, ce que nous espérons 

sincèrement !  Nous sommes bien conscients que c’est loin d’être chose faite, 

mais nous désirons partager avec vous notre vision de la chose.  Ainsi, nous 

pensons répartir l’argent amassé proportionnellement aux coûts des deux 

projets.  Ainsi, lorsqu’un montant X aura été amassé, nous pensons distribuer 

les profits afin que chaque équipe ait le même pourcentage de son projet payé.     

 

Bien sûr, tout l’argent provenant des commanditaires, des campagnes de 

financement et des bourses qui sera ramassé sera distribué aux deux équipes.  

Nous nous sommes cependant entendus sur deux petites exceptions : dans le 

cas où nous recevons personnellement de l’argent de nos parents ou de nos 
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amis, ou encore si une bourse n’est accessible qu’à un seul des deux projets, 

c’est-à-dire, une bourse pour les projets en Afrique seulement par exemple. 

Ainsi, nous sommes bien déterminés à faire des compromis et des efforts 

pour que les deux équipes terminent gagnantes de leur expérience !  Nous 

désirons agir comme une seule et même grande équipe pour tout ce qui touche 

les fonds que nous devrons amassés et les tâches que nous devrons accomplir, 

pour la conférence par exemple.   

 

REMERCIEMENTS 
 

 Nous aimerions remercier les juges de Défi Vet-Monde de la chance 

qu’ils nous ont donnés de pouvoir retravailler notre projet.  

 

Un gros merci également à nos amis et familles pour leur support lors de 

nos moments de détresse!  Bien sûr, nous remercions particulièrement nos 

amoureux de nous laisser partir pendant 2 mois! 

 

CONCLUSION 

 

 Ça y est ! Avec tout le travail que nous avons accompli jusqu’à 

maintenant, nous pouvons enfin dire que nous avons un beau projet en main ! 

Un projet en constante évolution certes, mais c’est tout de même à l’aide de 

ce premier pas que nous pouvons enfin entrevoir le défi qui nous attend, le 

rêve qu’on espère tant ! Tant d’étapes restent à venir avant de vivre cette 

expérience hors du commun, ce n’est qu’un début … Et nous sommes plus que 

prêtes à continuer ce voyage périlleux, exploratrices que nous sommes … Car 

les contrées lointaines, ça ne nous fait pas peur ! 
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